
¿CÓMO LAVARSE LAS MANOS?

Gracias por colaborar
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Moje las manos con agua. Frote el dorso de los dedos de una mano con la palma 
de la mano opuesta, agarrando los dedos.

Frote las palmas de las manos entre si.
Enjuague las manos con agua.

Seque las manos con una toalla desechable y utilícela 
para cerrar el grifo.

Frote con un movimiento de rotación los pulgares.

Frote las manos con los dedos entrelazados, por las 
palmas y por el dorso de cada una.

Deposite el jabón suficiente para cubrir las dos manos.


